SEMAINE DU 29 JUILLET AU 4 AOUT 2024

Portage a domicile
Ville de Coudekerque-Branche

L5}

VBF : Viande Bovine Frangaise
VPF : Viands de Porc Frangaise

MENU MENU REGIME
BETTERAVES ROUGES SALADE COLESLAW
L PATES A LA CARBONARA EMINCES DE POULET SAUCE FORESTIERE
x PUREE A LA MUSCADE
D CAMEMBERT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
| FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC NATURE
CREPE AUX CHAMPIGNONS CELERI RAPE
M BEAUFILET DE COLIN BEAUFILET DE COLIN
A | GRATIN DE CHOU-FLEUR ET DE POMMES DE | GRATIN DE CHOU-FLEUR ET DE POMMES DE
R TERRE TERRE
D VACHE PICON - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
I YAOURT AROMATISE COMPOTE SANS SUCRE
M MACEDOINE MAYONNAISE MACEDOINE VINAIGRETTE
E SAUTE DE PORC SAUCE CHARCUTIERE SAUTE DE PORC SAUCE CHARCUTIERE
2 POMMES DE TERRE POMMES DE TERRE
R HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
E MIMOLETTE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
D ECLAIR AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON
I
PATE DE CAMPAGNE CCEUR DE PALMIER
é SAUCISSE DE TOULOUSE SAUCE MOUTARDE OMELETTE BASQUAISE
U POMMES LYONNAISES TORSADES
N TARTARE AIL & FINES HERBES - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
| FRUIT DE SAISON YAOURT NATURE
‘E’ SALADE DE TOMATES SALADE DE TOMATES
N HOKI MEUNIERE SAUCE CREVETTE FILET DE POULET A LA PROVENGALE
D RIZ AUX PETITS LEGUMES PATES
R EMMENTAL - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
: TARTE ABRICOTS COMPOTE DE FRUITS
I
s SALADE MEXICAINE POIREAUX VINAIGRETTE
A CHIPOLATA SAUCE AUX HERBES EMINCE DE BEUF AU ROMARIN
m PUREE DE LEGUMES SEMOULE AUX RAISINS SECS
E RONDELE AUX NOIX - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
D FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
I
f: PATE EN CROUTE ET CORNICHONS CRUDITES
M SAUTE DE VOLAILLE AUX OLIVES SAUTE DE VOLAILLE AUX OLIVES
A GRATIN DAUPHINOIS GRATIN DAUPHINOIS
': BRIN D'AFFINOIS - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
H PUDDING PATISSERIE SANS SUCRE
E

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS



SEMAINE DU 5 AU 11 AOUT 2024

Portage a domicile
Ville de Coudekerque-Branche ”
MENU MENU REGIME ]
CELERI REMOULADE CELERI CITRONNE
L BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX PETITS BLANQUETTE DE VOLAILLE AUX PETITS
v LEGUMES LEGUMES
N RIZ PILAF RIZ PILAF
D SAINT PAULIN - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
I LIEGEOIS VANILLE CARAMEL PETITS SUISSES NATURE
ROULADE DE SURIMI MAYONNAISE TOMATES VINAIGRETTE
M HOKI PANE BOULETTES DE BGEUF AUX EPICES
A RATATOUILLE PUREE DE CELERI
R POMMES DE TERRE
D CHANTAILLOU - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
I FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC
": CHOU BLANC CHOU BLANC
z | PAUPIETTE DE DINDE AUX CHAMPIGNONS PAUPIETTE DE DINDE AUX CHAMPIGNONS
c LENTILLES CAROTTES LENTILLES CAROTTES
‘hf EMMENTAL - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
b MOUSSE AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON
I
CREPE AU FROMAGE HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
é CARBONADE FLAMANDE CARBONADE FLAMANDE
U POMMES SAUTEES POMMES VAPEUR
D CAMEMBERT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
; CHOU VANILLE FRUIT DE SAISON
v HARICOTS VERTS VINAIGRETTE CAROTTES RAPEES A L'ORANGE
f, COLIN MARINE AU CITRON LASAGNES A LA BOLOGNAISE
D | POIREAUX ET POMMES DE TERRE A LA CREME
:: MIMOLETTE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
D COMPOTE DE POMMES COMPOTE SANS SUCRE
I
TERRINE DE CAMPAGNE ET CONDIMENT CCEUR DE PALMIER VINAIGRETTE
S ROTI DE BEEUF AUX BAIES ROSES SAUTE DE VOLAILLE A LA CREME
‘a MITONNEE DE FLAGEOLETS POMMES VAPEUR
E PETITS POIS CAROTTES
D BOl{RSlN - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
f CREME CARAMEL YAOURT NATURE
! MACEDOINE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES
m PAUPIETTE DE DINDE AU CURRY PAUPIETTE DE DINDE AU CURRY
A PRINTANIERE DE LEGUMES PRINTANIERE DE LEGUMES
N FROMAGE DE CHEVRE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
C TARTE AU CITRON PATISSERIE SANS SUCRE
H

f VBF : Viande Bovine Frangaise
T8 VPF : Viande de Porc Frangaise

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS



SEMAINE DU 12 AU 18 AOUT 2024

Portage a domicile
Ville de Coudekerque-Branche

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE

VBF : Viande Bovine Frangaise MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS

VPF : Viande de Porc Frangaise

MENU MENU REGIME
PATE DE CAMPAGNE TOMATES VINAIGRETTE
L EMINCES DE POULET AUX CHAMPIGNONS EMINCES DE POULET AUX CHAMPIGNONS
z PATES PATES
D MIMOLETTE - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
! FROMAGE BLANC SUCRE COMPOTE SANS SUCRE
CELERI REMOULADE CELERI RAPE
M ROTI DE BEUF FROID SAUCE BEARNAISE FILET DE POULET SAUCE TOMATE
A SALADE PIEMONTAISE PIPERADE DE LEGUMES
R POMMES VAPEUR
D KIR! - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
! BEIGNET ABRICOTS FRUIT DE SAISON
M PIZZA AU FROMAGE CHOU BLANC VINAIGRETTE
. HACHE DE VEAU HACHE DE VEAU
¢ | GRATIN DE POMMES DE TERRE AUX OIGNONS GRATIN DE POMMES DE TERRE AUX OIGNONS
R TOMME - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
5 FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
1
TERRINE AUX 2 POISSONS SAUCE CIBOULETTE DUO DE CRUDITES
J SAUTE DE DINDE AU VIN BLANC SAUTE DE DINDE AU VIN BLANC
E POMMES DUCHESSES POMMES PERSILLEES
U BATONNIERES DE CAROTTES BATONNIERES DE CAROTTES
b ROQUEFORT - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
! MIROIR FRAMBOISE PATISSERIE SANS SUCRE
4 CONCOMBRES A LA BULGARE CONCOMBRES A LA BULGARE
E FILET DE COLIN FILET DE COLIN
N LEGUMES RATATOUILLE LEGUMES RATATOUILLE
g BLE DORE BLE DORE
E EDAM - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
D FLAN AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON
I
s SAUCISSON SEC ET CONDIMENT BETTERAVES ROUGES
A SAUTE DE VOLAILLE A LA PROVENCALE SAUTE DE VOLAILLE A LA PROVENGALE
M TORSADES TORSADES
E FROMAGE AUX NOIX - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
"’ MOUSSE AU CITRON FROMAGE BLANC NATURE
‘,’ TARTE CHEVRE TOMATE MACEDOINE DE LEGUMES
M CUISSE DE POULET AU MAROILLES CUISSE DE POULET AU MAROILLES
A POMMES ROSTIS AUX LEGUMES POMMES PERSILLEES
': PORT SALUT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
H ENTREMETS AU CHOCOLAT PATISSERIE SANS SUCRE
£
=~



SEMAINE DU 19 AU 25 AOUT 2024

Portage a domicile
Ville de Coudekerque-Branche

Yosy VPF : Viande de Porc Frangaise

MENU MENU REGIME
MACEDOINE REMOULADE MACEDOINE VINAIGRETTE
L EMINCES DE POULET A LA PROVENGALE EMINCES DE POULET A LA PROVENCALE
: POMMES SAUTEES POMMES VAPEUR
D PETIT COTENTIN - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
I MOUSSE AU CHOCOLAT YAOURT NATURE
SALADE COLESLAW SALADE COLESLAW
M MEUNIERE DE HOKI SAUCE CITRON HOKI NATURE SAUCE CITRON
‘; PATES PATES
D MIMOLETTE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
I FLAN CARAMEL PETITS SUISSES
M CELERI REMOULADE CELERI CITRONNE
i ESCALOPE MILANAISE SAUCE TOMATE FILET DE POULET SAUCE TOMATE
c POMMES NOISETTES POMMES VAPEUR
R TOMME - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
5 FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
|
CCEUR DE PALMIER CCEUR DE PALMIER
J PAUPIETTE DE VEAU SAUCE MARENGO HACHE DE VEAU SAUCE MARENGO
5 PUREE DE LEGUMES PUREE DE LEGUMES
D EMMENTAL - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
I VELOUTE AUX FRUITS VELOUTE NATURE
v TARTE MEDITERRANEENNE CONCOMBRES VINAIGRETTE
f, PAUPIETTE DE SAUMON A L'ANETH PAUPIETTE DE SAUMON A L'ANETH
D GRATIN DE POIREAUX GRATIN DE POIREAUX
R CAMEMBERT - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
5 FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
I
s TOMATES VINAIGRETTE TOMATES VINAIGRETTE
A ROTI DE DINDE ROTI DE DINDE
M SALADE DE RIZ COMPOSEE SALADE DE RIZ COMPOSEE
E GOUDA - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
"’ LIEGEOIS AU CAFE COMPOTE SANS SUCRE
D PATE EN CROUTE ET CONDIMENT PAVE DE SAUMON SAUCE CITRONNEE
! ROTI DE PORC A L'ANCIENNE COUSCOUS BOULETTES MERGUEZ
m HARICOTS BEURRE SEMOULE
: POMMES ROTIES LEGUMES COUSCOUS
C MINI ROITELET - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
H TARTE AU FLAN PATISSERIE SANS SUCRE
E
“_-‘:;.* VBF : Viande Bovine Fwise LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE

MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS




SEMAINE DU 26 AOUT AU 1" SEPTEMBRE 2024

Portage a domicile
Ville de Coudekerque-Branche %3
MENU MENU REGIME 9
SALADE DE HARICOTS VERTS VINAIGRETTE SALADE DE HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
L FILET DE POULET A LA CREME FILET DE POULET A LA CREME
z PUREE DE CAROTTES PUREE DE CAROTTES
D BRIE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
| FLAN VANILLE COMPOTE SANS SUCRE
PIZZA AU FROMAGE CAROTTES RAPEES

M SAUTE DE BGEUF TOMATES ET BASILIC DOS DE COLIN SAUCE ESTRAGON
‘: PRINTANIERE DE LEGUMES RIZ AUX PETITS LEGUMES
D CHANTENEIGE - BEURRE GOUDA SANS SEL - BEURRE
I FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
M CONCOMBRES A LA BULGARE CONCOMBRES VINAIGRETTE
E EMINCE DE DINDE AUX POIVRONS EMINCE DE DINDE AUX POIVRONS
':_ SEMOULE SEMOULE
R PIPERADE DE LEGUMES PIPERADE DE LEGUMES
E EDAM - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
D FROMAGE BLANC SUCRE FROMAGE BLANC
I

MACEDOINE DE LEGUMES MAYONNAISE MACEDOINE DE LEGUMES
J LASAGNES GRATINEES SAUTE DE PORC SAUCE BRUNE
E CHOUX DE BRUXELLES
v POMMES LAMELLES
b VACHE PICON - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
! FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON
Y, SALADE DE TOMATES VINAIGRETTE SALADE DE TOMATES VINAIGRETTE
E POISSON BLANC GRATINE STEAK HACHE SAUCE POIVRE
;; GRATIN DE POJRE:_\;:; ir DE POMMES DE HARICOTS VERTS
R POMMES VAPEUR
E MIMOLETTE - BEURRE PETIT FROMAGE FRAIS - BEURRE
D FLAN AU CHOCOLAT PETITS SUISSES NATURE
l
s CHOU ROUGE VINAIGRETTE CHOU ROUGE
A POULET A LA CREME DE MAROILLES POULET A LA CREME
M PETITS POIS CAROTTES PETITS POIS CAROTTES
E CAMEMBERT - BEURRE EDAM SANS SEL - BEURRE
l" YAOURT AROMATISE YAOURT NATURE
? PATE EN CROUTE ET CONDIMENT CUBES DE SAULME%'; ;L?ACED OINE DE
m |  BOULETTES DE MOUTON SAUCE AU THYM BOULETTES DE MOUTON SAUCE AU THYM
: DUO DE FLAGEOLETS ET DE POMMES DE TERRE | DUO DE FLAGEOLETS ET DE POMMES DE TERRE
c MONTCENDRE - BEURRE SAINT PAULIN SANS SEL - BEURRE
’E' BEIGNET FRAMBOISE PATISSERIE SANS SUCRE

LA PRESENCE D'ALLERGENE MAJEUR FIGURE SUR L'ETIQUETTE DE LA BARQUETTE
MENUS SUSCEPTIBLES DE VARIATIONS SOUS RESERVE DES APPROVISIONNEMENTS

K3 VBF : Viande Boving Frangaise
® VPF: Viande de Porc Frangaise



