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3

Betteraves rouges

Paupiette de veau sauce 

champignons

Pommes de terre

Petits pois

Petits suisses fruités

4

Menu végétarien

Céleri rémoulade

Spaghettis

Bolognaise végétale

Kiri

Barre glacée

5

Salade niçoise

Nuggets de poulet

Semoule

Piperade de légumes

Banane

6

Soupe carotte

Filet de poisson au beurre 

blanc

Mélange céréales lentilles

Yaourt à la framboise

7

Œuf mayonnaise

Sauté de bœuf à la flamande

Coquillettes

Carottes vichy

Edam

Crème dessert vanille

10

Menu végétarien

Macédoine

Couscous végétarien

(Boulette végétale, semoule, 

légumes couscous, sauce)

Velouté aux fruits

11

Salade verte aux dès de 

fromage

Poisson pané sauce persil

Riz

Poireaux

Liégeois au chocolat

12
Carottes aux raisins

Jambon

Boulghour

Haricots verts

Sauce brune

Mimolette

Yaourt nature sucré

13

Concombre

Emincé de bœuf à la hongroise

Pommes sautées

Salade verte

Orange

14
Friand

Repas froid

Emincé de dinde au curry

Salade de pommes de terre 

composée

Camembert

Gâteau roulé

17

Melon

Emincé de bœuf aux oignons

Potatoes

Salade

Grace à l'eau fruitée

18

Betteraves

Escalope de jambon sauce 

poivre

Pommes de terre

Choux de Bruxelles

Abricots

19
Menu végétarien

Tomates

Quenelles en sauce

Semoule

Ratatouille

Cantal

Crème vanille

20

Concombre bulgare

Filet de poisson sauce 

hollandaise

Riz

Poêlée de légumes

Yaourt aromatisé

21

Salade verte aux croûtons et à 

l'emmental

Hachis parmentier

Salade verte

Emmental

Muffin au chocolat

24

Taboulé

Cordon bleu sauce fromage

Purée

Haricots beurre

Banane

25

Menu végétarien

Betteraves

Salade composée de pâtes

Brie

Yaourt aromatisé

26

Œuf dur mayonnaise

Tagliatelles au saumon

Emmental râpé

Compote

27

Salade verte

Sauté porc à la moutarde

Riz

Petits pois

Saint Paulin

Pomme au four

28

Tomates

Paupiette de veau

Pommes rissolées

Ecrasé de carottes

Tarte au sucre
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