MENUS DU MOIS DE JUILLET 2024
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
8 9 10 11 12
Melon . . e .
. . Baguettine au fromage Tomates au chévre Menu végétarien Pasteque
Filet de dinde sauce curry i N . . .
. Taboulé Lasagne a la bolognaise Macédoine Saumon sauce persil
Coquillettes , , .
. R R Jambon de volaille Salade verte Quiche au fromage Riz
Epinards a la creme . . .
Edam Sauce cocktail Mini cabrette Salade verte Fondue de poireaux
» . . Prunes Banane Flan au caramel Carotte cake
Liégeois aux fruits
15 16 17 18 19
L , Carottes rapées au citron
Menu végétarien Salade césar . ,
. . . Pastéque Pavé de poulet sauce
Betteraves rouges Escalope de dinde milanaise ) ) : Melon
. Filet de poisson sauce mayonnaise .
Knacki végétale sauce Farfalles A Pizza au fromage
) . Coquillettes Salade de pommes de terre et
Purée Courgettes a la tomate . . Salade
. . . Tomates a la provengale haricots verts L
Hariocts beurre Saint Nectaire . Fromage blanc fruité
] ) Glace Vache qui rit
Fraises Pana cotta de fruits rouges R .
Gateau au citron
22 23 24 25 26
i . Salade composée
Taboulé Salade de tomates et dés de L. L . . P
, . Menu végétarien Macédoine Filet de poisson sauce
Sauté de beeuf aux olives fromage 3 . .
. ) L, Concombre Sauté de dinde sauce curry hollandaise
Pommes rissolées Knacki végétale sauce tomate . R .
) Gratin de pates au fromage Pommes de terre Riz
Ecrasé de carottes Ebly N o 3
. Salade Courgettes a la tomate Poélée de légumes
Emmental Ratatouille . ,
., . . Compote Salade de fruits Comté
Mousse au chocolat Liégeois vanille i
Clafoutis
29 30 31 01 02
Betteraves rouges Menu végétarien Salade nigoise / / CEuf mayonnaise
] . 08 Carottes 08 , .
Paupiette de veau sauce Céleri rémoulade Hot dog (sauce blanche + Sauté de beeuf a la flamande

champignons
Pommes de terre
Petits pois
Petits suisses

Spaghettis a la bolognaise
végétale
Kiri
Barre glacée

tranche de fromage)
Potatoes
Ketchup
Banane

Filet de poisson au beurre
blanc
Mélange céréales lentilles
Yaourt a la framboise

Coquillettes
Carottes vichy
Edam
Créme dessert




